
Kaleido Ostbelgien - le centre pour le développement sain des 
enfants et des adolescents 

Nous accompagnons et conseillons les (futurs) parents, les enfants et les jeunes jusqu'à l’âge de 20 
ans. Kaleido est un centre de prévention et ne fourni pas de travail thérapeutique. Nous contribuons à 
ce que les problèmes ne surviennent pas ou à ce qu'ils soient détectés et traités au plus vite.  

Notre approche est globale : nous visons la santé physique et mentale des enfants et adolescents, et 
ce, dans tous leurs cadres de vie: famille, école, loisirs. Nous sommes également présents sur les 
réseaux sociaux. 

Que propose Kaleido ?  

• Informations et sensibilisation 
• Prévention en matière de santé 
• Promotion du développement par la prévention 
• Observation, conseil et accompagnement 

Quels sont les axes de travail de Kaleido ?  

• Le travail de proximité : nous contactons les femmes enceintes et nous proposons 
d’accompagner les parents de jeunes enfants jusqu'à l'âge de 3 ans. Par la suite, nous 
proposons un travail social au sein de la famille, dans l'environnement social et dans les 
écoles. 

• La prévention : nous proposons des informations, de l’éducation à la santé et des échanges 
par le biais de cours parents-enfants, de programmes de prévention ou d’animations dans les 
écoles. 

• Les consultations de prévention et l’offre de vaccination : de la naissance à la cinquième 
année d'école secondaire, nous proposons régulièrement un examen médical complet, qui 
comprend notamment une offre de vaccination gratuite. Nous sommes également 
responsables de la prévention de la propagation des maladies contagieuses. 

• Le conseil : nous donnons des conseils sur le développement mental, physique et social ainsi 
que sur l’éducation. Les parents, les enfants, les adolescents et les enseignants peuvent nous 
contacter. 

• L‘accompagnement individuel : nous évaluons le développement des enfants chez lesquels 
nous souçonnons des difficultés. Nous soutenons les enfants et leurs parents et/ou nous les 
orientons vers des spécialistes ou thérapeutes. 

• Le soutien financier : Nous pouvons soutenir financièrement les femmes enceintes ou 
parents qui se trouvent dans des situations de précarité.  

Nous sommes facilement joignables et accessibles. A savoir dans les quatre antennes: Eupen, la 
Calamine, St. Vith et Büllingen et sur place, dans les écoles. 


